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2. DESCRIPCION DEL CURSOQ

¢De donde vienen nuestros alimentos? ;Es Lima una ciudad sostenible alimentariamente? ;Cémo se
relacionan el territorio y el sistema alimentario? ;Cémo y por qué la alimentacién debe incorporarse a
la planificacién y gobernanza urbana? Partiendo de la definicion de la alimentacién como un proceso
social, este curso explorara estas preguntas a partir de la comprension de la relacion entre el sistema
urbano y el sistema alimentario. El curso revisa conceptos y teorias para comprender el sistema
alimentario y como este se materializa en las dindmicas del entorno urbano. Emplearemos las
cartografias como método para aproximarnos a los actores, las dindmicas e infraestructuras urbanas
que impactan en la produccidn, almacenamiento y distribucién de los alimentos en el territorio, y
como método para proyectar la planificacidn y el disefio urbano a partir de las sinergias sociales y
urbanas encontradas en los mapeos.
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Estas cuestiones adquieren especial relevancia en el actual contexto de vulnerabilidad alimentaria en
la ciudad de Lima y en el Perd. Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI),
en 2025 el 30 % de la poblacién peruana se encontraba en situacién de inseguridad alimentaria, una
problematica que se hizo particularmente visible afios antes durante la pandemia de la COVID-19. La
paralizaciéon de las actividades econémicas —especialmente en el mercado laboral informal—,
sumada a las restricciones de movilidad impuestas por la cuarentena, afecté con mayor intensidad a
los hogares en situacion de mayor fragilidad econémica, cuya subsistencia dependia de ingresos
diarios. Esto desencadend una emergencia alimentaria, en la que numerosas familias vieron
comprometida su capacidad de acceder a alimentos suficientes. En este contexto, cobraron fuerza
diversas estrategias colectivas de soporte alimentario en barrios periféricos, principalmente las ollas
comunes.

En la actualidad, seguimos observando la importancia de estas estrategias colectivas de
alimentacién, asi como otros actores, individuales y colectivos, que participan en la produccién y
circulacion de alimentos en zonas urbanas, y cuyas dinamicas, tensiones y potencialidades deben
incluirse en la planificacién y disefio de las ciudades. En ese sentido, la gravedad de la crisis
alimentaria, la emergencia y persistencia de estos actores alimentarios, nos convoca a reflexionar
sobre las nuevas necesidades de planificacién urbana, sobre todo en barrios vulnerables, integrando
la alimentacion como proceso central.

En el curso se revisaran las nociones de planeamiento urbano, infraestructura verde y alternativas
colectivas de alimentacion, asi como recursos para elaborar cartografias y mapeos. De este modo, se
busca brindar herramientas para disefiar propuestas de mejora orientadas a la sostenibilidad
alimentaria en entornos de autoproduccion urbana o en proceso de consolidacion.

Como objetivos de aprendizaje, el curso busca que las y los estudiantes identifiquen los actores y
dindmicas que componen los sistemas alimentarios. En segundo lugar, se busca que identifiquen y
comprendan las dinamicas de un entorno alimentario urbano realizando cartografias de los paisajes
alimentarios. Por ultimo, el curso busca que las y los estudiantes elaboren una propuesta de mejora
de una infraestructura urbana a partir de las interacciones alimentarias relevantes para los actores de
una comunidad, empleando métodos diversos de recolecciéon de datos, incluyendo métodos
participativos y devolviendo los hallazgos a los actores.

3. COMPETENCIAS (CG y CE)

o CEIl: INTERPRETACION CRITICA DE LA REALIDAD
o CE2: DISENO Y REPRESENTACION DE PROYECTOS
CG4: ETICA, CIUDADANIA Y CONCIENCIA AMBIENTAL

4. RESULTADOS DE APRENDIZAJE (RA)

e RAT1: Conoce conceptos y aproximaciones tedricas para interpretar sistemas alimentarios y
su relacion con la ciudad

e RAZ2: Identifica espacialmente vulnerabilidades alimentarias y paisajes alimentarios urbanos
a partir del analisis espacial de barrios y entornos alimentarios especificos.

e RA3: Realiza una propuesta de mejora de una infraestructura urbana a partir de las
interacciones alimentarias relevantes para los actores de una comunidad urbana, empleando
métodos diversos de recoleccion de datos, incluyendo métodos participativos
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5. CONTENIDOS

UNIDAD TEMAS PARA ABORDAR

Teoria y conceptos sobre sistemas alimentarios y
cadenas de suministro

El territorio y los sistemas Paisaje y entorno alimentario de Lima
alimentarios (4 semanas) Légicas territoriales: Circuitos de producciony
transporte de alimentos

Infraestructuras alimentarias en la ciudad

Vulnerabilidades alimentarias, inseguridad alimentaria.
Paisajes alimentarios

Las vulnerabilidades Desiertos alimentarios
metropolitanas y los paisajes |Infraestructura verde y planificacién de espacios
alimentarios productivos en la ciudad

Organizacion social y alimentacion, actores y
regulaciones

Economia del cuidado

Barrio y disefo de Urbanismo del cuidado
infraestructuras alimentarias |Espacio publico local
locales Agricultura urbana

Metodologias participativas

6. METODOLOGIA

El curso se estructura en mddulos tedricos y conceptuales que daran herramientas para los ejercicios
desarrollados en los médulos practicos. Cada unidad iniciard con sesiones de teoria basica respecto
al sistema alimentario y las dinamicas urbanas, presentacion de referentes y estudios de casos, asi
como discusion de la coyuntura alimentaria actual. Cada unidad tiene bibliografia sugerida y
obligatoria. El curso se llevara a cabo a través de la plataforma PAIDEIA.

Las sesiones practicas consistirdn en ejercicios cortos exploratorios, revision de las instrucciones
para cada ejercicio y revisiones de avances. Los ejercicios calificados seran grupales y consistiran en
la elaboracion de mapeos a base de informacién bibliografica, bases de datos, observacion y
entrevistas. Cada ejercicio tiene entre dos y cinco revisiones previas y una presentacion final. El
ejercicio final, ademas, explorard una propuesta proyectual que serd presentada a los actores del
territorio de estudio. Para las exploraciones en territorio, el curso plantea la posibilidad de trabajar de
la mano con las y los lideres y socios de la Red de Ollas Comunes de Pachacamac (REDOPA). Para
ello, las docentes coordinaran las visitas de campo que seran de caracter obligatorio.

El curso busca generar evidencias y aprendizajes a partir de una aproximacion empirica y proyectual
al espacio y a la ciudad, por lo que el desarrollo del curso demanda capacidad de indagacion, la
disposicion a explorar fuentes de informacioén creativas y recoger datos primarios a partir de la
observacion directa. Asimismo, el curso aspira a trabajar de manera conjunta con actores del
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territorio, ademas de fomentar la reflexion ética sobre la alimentacién en la ciudad a partir de las
salidas de campo que realizaremos.

7. EVALUACION

A. Sistema de evaluacion

. s Abreviatura | Peso sobre nota ...
Rubro de evaluacion Descripcion
de rubro final

Tipo: Mapeo de la ruta que
recorre un alimento.
Modalidad: Ejercicio grupal,
tendrd una revision critica y una
entrega.

Producto: Infografia de
relaciones alimentarias de un
actor local y un alimento +
Ejercicio 1 15% Exposicién

Ejercicio 1
Resultados de
aprendizaje:

Se espera que los estudiantes
demuestren el empleo de
fuentes de datos diversas y
realicen una interpretacion
analitica de sus hallazgos
empleando los conceptos
trabajados en clases.

Tipo: Mapeo de paisajes
alimentarios barriales y analisis
de potencialidades de
integracion de infraestructura
verde productiva.

Modalidad: Ejercicio grupal,
tendra cuatro revisiones criticas
y una entrega.

Ejercicio 2 35% Producto: Mapeo y analisis de
dindmicas + Propuesta de
infraestructura verde
productiva+ Exposicion

Ejercicio 2
Resultados de
aprendizaje:

Se espera que los estudiantes
identifiquen los actores, lugares
y dindmicas alimentarias en el
entorno de un actor alimentario
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determinado. Se espera que
registren visualmente la
complejidad de los entornos
alimentarios y propongan ideas
de transformacion en base a las
vulnerabilidades alimentarias y
potencialidades exploradas en
clase. Se espera que los
estudiantes presenten de
manera compleja las
interacciones alimentarias del
actor elegido.

Tipo: Mapeo de las
interacciones alimentarias de
un actor colectivo y una
propuesta de mejora de alguno
de sus elementos.

Modalidad: Ejercicio grupal,
tendrd cinco revisiones criticas
y una entrega.

Producto: Cartografia de
anadlisis + Entregables en
formato libre representando
Ejercicio 3 propuesta + Instructivo de
Resultgdo.s de Ejercicio 3 50% construccion + Exposicion
aprendizaje:

Los grupos de trabajo deben
plantear una intervencién
espacial y de gestién, y
argumentar su pertinencia
empleando las nociones
conceptuales y tedricas
trabajadas en clase. Asimismo,
deben elaborar un instructivo de
construccion de algin elemento
de la propuesta que pueda ser
empleado por los actores del
territorio.

B. Foérmula de evaluacion

La evaluacién del curso se hara de forma permanente durante el desarrollo y entrega de los ejercicios
grupales propuestos.
La férmula de evaluacion: E1 (0.15) + E2 (0.35) + E3 (0.50) = nota final

C. Tipo de evaluacién



ARQUITECTURA PUCP

# Evaluacion final Tipo Formato

1 Ejercicio Grupal Escrito + oral
2 Ejercicio Grupal Escrito + oral
3 Ejercicio Grupal Escrito + oral

Consideraciones

Para aprobar el curso, es requisito asistir al menos al 80% de las clases. En caso de que un
alumno tenga mas inasistencias que el nimero maximo permitido, no podra dar la
evaluacion final y su calificacion del curso sera nota 00 (cero).

Las inasistencias deberan ser debidamente justificadas mediante la presentacion de
documentacién sustentatoria durante la misma semana en que se produzca la falta. En el
caso de inasistencias por motivos de salud, los documentos deberdn ser presentados a
través de la Mesa de Partes de la Facultad.

Cualquier trabajo que presente plagio, sea parcial o total, sera calificado con nota 00 (cero).
Para este curso, el uso de toda forma de Inteligencia Artificial Generativa sera limitado,
complementario o no permitido, segtn lo establecido por el o la docente de acuerdo con la
naturaleza de los trabajos y evaluaciones solicitadas en el horario:

o Uso limitado (para la elaboracién de trabajos) y complementario (para la revisién de
trabajos ya elaborados): El uso de herramientas de Inteligencia Artificial Generativa
debera ser declarado y citado en las actividades o trabajos que el o la docente
indique, conforme a las normas correspondientes, y debidamente justificado. De ser
necesario, el o la docente podra solicitar el reporte de los prompts utilizados, los
cuales deberan adjuntarse como anexo al trabajo.En caso contrario, se considerara
como una falta a la ética académica y el docente procedera de acuerdo con los
lineamientos institucionales existentes para estos casos. De ser necesario cada
docente indicard si el estudiante debera reportar los prompts utilizados, de acuerdo
con el objetivo de la actividad y presentarlo como anexo en el documento del trabajo
fundamentando las razones de su empleo.

o Uso no permitido: Se prohibe el uso de toda forma de Inteligencia Artificial
Generativa en las actividades o trabajos que el o la docente determine, debido a la
naturaleza de las competencias que se busca desarrollar. Su uso sera considerado
una falta a la ética académica y se procedera conforme a los lineamientos
institucionales existentes para estos casos (Fuente: Adaptacion de un curso de la
carrera de Psicologia).

8. CRONOGRAMA

. .. Actividades de
Semana Contenido tematico .,
evaluacion
Unidad 1
22/08
18/08 Practica
Introduccién: ciudad y Bases de datos y
1 alimentacién fuentes de Ejercicio de clase
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Relacién entre el sistema
urbano y alimentario.
Entorno alimentario a nivel
metropolitano en Lima

informacion. Técnicas
de entrevistas
etnograficas y criterios
para el trabajo
participativo

25/09

Sistema alimentario |
Produccion,
disponibilidad, dindmicas
territoriales, usos de

29/08
Practica
Visita de campo

2 suelo. Observaciones de campo
01/09
Sistema alimentario Il
Procesamiento y
distribucion: 05/09
Infraestructuras Practica
asociadas (transporte, Ejercicio de rutas
3 almacenamiento, venta) | alimentarias Ejercicio 1
08/09
Sistema alimentario Il 12/09
Consumo de alimentos. Practica
Tendencias y Indicaciones para
condicionantes urbanas | Ejercicio 2+ entrega de
4 asociadas Ejercicio 1 Entrega de Ejercicio 1
Unidad 2
15/09
Vulnerabilidades
alimentarias 19/09
Acceso a alimentos, Practica
pobreza urbana, Critica 1er avance +
inseguridad alimentaria, ejercicio exploratorio  |critica del 1er avance de
5 desiertos alimentarios. de paisajes ejercicio 2
06/10
Paisajes alimentarios e
infraestructura verde y
productiva
Paisajes alimentarios,
teoria y casos. 26/09
Infraestructura verde y Practica
planificacion de espacios | Critica2do avance +  |critica del 2do avance de
6 productivos en la ciudad. | ejercicio analitico ejercicio 2
29/09
Sistemas alimentarios y
organizacion social 03/10
Organizaciones sociales, Practica
7 tejido social y Visita de campo Observacion de campo
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alimentacioén: Ollas y
comunes y caso REDOPA

22/09

Sistemas alimentarios y
organizacion social Il
Reflexion sobre la visita.
Analisis de
vulnerabilidades y

10/10
Practica
Critica del 3er avance

Critica del 3er avance de

8 ejercicio de mapeo. ejercicio 2
Unidad 3
PARCIALES
Entrega de Ejercicio 2

9 17/10

20/10 24/10

Metodologias Practica

Metodologias ejercicio 3+ reuniones

participativas de disefioy | ¢on actores sociales
10 mapeos para disefio Disefio participativo

27/10

Urbanismo del cuidado |

Reflexién sobre la reunion | 31/10

de disefio participativo. | Practica

Urbanismo accesible y Critica del Ter avance |cyitica del 1er avance de
11 criterios de sostenibilidad | del ejercicio 3 ejercicio 3

07/11

03/11 Practica

Urbanismo del cuidado Il | Critica 2do avance del

Urbanismo de cuidados y | €Jercicio 3+ ejercicio |critica del 2do avance de
12 de género exploratorio ejercicio 3

10/11

Ecologia y agricultura

urbana

Agricultura urbana. 14/11

Presentacion de Practica

experiencias a cargo de Reunion de disefio Reunion de disefio
13 experta invitada participativo participativo

17/11

Gobernanza alimentaria

Actores, instituciones 'y

regulaciones de la 21/1

alimentacion en la ciudad. | Practica

Incidencia politica de los | Critica 4to avance del |critica del 4to avance de
14 actores alimentarios. ejercicio 3 ejercicio 3
15 24/11 28/11 Critica del 5to avance de
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Planificacién de la Practica ejercicio 3
devolucion de saberes Retroalimentacion y

Herramientas para la reflexiones sobre el

devolucién proceso.

Elaboracion de
mockup para
documento de
devolucién

16 FINALES

La evaluacién final serd programada y comunicada oportunamente por la
Facultad durante el semestre.
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POLITICAS DE PLAGIO

Para la correccion y evaluacién de todos los trabajos del curso se tomara en cuenta el debido respeto
a los derechos de autor, castigando cualquier indicio de plagio con nota CERO (00) a Anulado (N). Lo
mismo puede ocurrir con cualquier otra falta de probidad o practica deshonesta, como la
contratacion de terceras personas o la utilizacién de inteligencia artificial, predictores de texto o
algun otro sistema (como ChatGPT, Gemini u otros) para que elaboren una parte o la totalidad de
alguna tarea sin haber sido autorizado por los docentes del curso. Estas medidas seran
independientes al proceso disciplinario que estara a cargo de la Secretaria Técnica conforme al
Reglamento Unificado de Procedimientos Disciplinarios de la Pontificia Universidad Catdlica del Pert.

Para mas informacion, visitar:

e http://quiastematicas.biblioteca.pucp.edu.pe/normasapa
e http://files.pucp.edu.pe/homepucp/uploads/2016/04/29104934/06-Porque-debemos-comba
tir-el-plagio.pdf
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ANEXOS DE DECLARACION JURADA DE TRABAJOS GRUPALES (DE LAS DIRECTIVAS Y NORMAS
APROBADAS EN CONSEJO UNIVERSITARIO DEL 7 DE ABRIL DEL 2010)

DIRECTIVA Y NORMAS PARA LA ELABORACION DE TRABAJOS GRUPALES
(Aprobado en sesion de Consejo Universitario del 7 de abril del 2010)

Sobre el trabajo grupal, conceptos previos

Se entiende por trabajo grupal (1) aquella estrategia de ensefianza-aprendizaje disefiada para que una
tarea planteada sea emprendida por dos o mas alumnos. El objetivo buscado con la tarea puede ser
alcanzado de una manera mas eficiente y enriquecedora gracias a la colaboracion y el aporte de los
distintos integrantes del grupo. En estos casos, se entiende que no es posible cumplir con el objetivo
pedagdgico propuesto recurriendo al trabajo de una sola persona o a la simple sumatoria de trabajos
individuales.

Los objetivos que se busca alcanzar al plantear una tarea a ser resuelta por un equipo pueden diferir
si los alumnos estan o no preparados para trabajar en grupo. Cuando los integrantes del equipo
tienen experiencia trabajando en grupo, los objetivos de aprendizaje estan centrados, primero, en
enriquecer el analisis del problema con las opiniones de los miembros del equipo y, en segundo lugar,
en poder emprender una tarea cuya complejidad y estructura hacen muy dificil que pueda ser
concluido de manera individual, en forma satisfactoria y en el tiempo designado. Es decir, con
personas preparadas para trabajar en equipo, el trabajo grupal es una condicion de la tarea y no un
objetivo en si mismo.

Por otro lado, cuando los alumnos no estan habituados a trabajar en grupo, el objetivo del trabajo
grupal serd prepararlos para trabajar en equipo y desarrollar en ellos capacidades como la de
planificar y disefiar estrategias en consenso, dividir el trabajo de forma adecuada, elaborar
cronogramas especificos, intercambiar ideas e integrarlas en un trabajo final, entre otras. Ademas,
permite reforzar actitudes de responsabilidad, empatia, puntualidad, respeto, solidaridad, ejercicio del
pensamiento critico, entre otros. Este objetivo es también muy importante debido a que la practica de
trabajar en grupo en la Universidad prepara a los alumnos para cuando tengan que desempefiarse en
el mundo laboral colaborando con otros profesionales o en equipos.

Como puede verse, si los alumnos no tienen la preparacion debida para trabajar en equipo y ademas
el curso no esta disefiado para formarlos para este tipo de encargo, el trabajo grupal pierde mucha de
su potencialidad. En tal sentido, con alumnos no preparados o muy poco preparados, se debe
considerar como objetivo del curso, en un primer momento, que ellos alcancen las habilidades para el
trabajo en grupo. Una vez que este sea alcanzado, se puede plantear como objetivo subsiguiente la
riqueza del analisis grupal y, ademas, el poder realizar tareas complejas de un trabajo que, en
principio, no puede ser desarrollado de manera individual.

En el sentido de lo sefialado, la inclusion de un trabajo grupal en un curso, cualquiera sea su
denominacion o nivel, debe obedecer a objetivos claramente establecidos en el silabo y debe ser
disefiado cuidadosamente atendiendo a los criterios pedagdgicos arriba expuestos. De este modo, se
evitaran casos, lamentablemente constatados, de trabajos grupales injustificados y carentes de
seguimiento por parte del docente.

Por lo expuesto, el trabajo grupal debe ser promovido cuando permite obtener resultados superiores
a los que serian alcanzados en un trabajo individual dada la naturaleza del curso y los plazos, las
condiciones y las facilidades establecidas para este.

(1) Eltérmino “trabajo grupal” se entiende equivalente a “trabajo en equipo y a cualquier otra forma
de trabajo colaborativo entre estudiantes.

TRABAJOS ESCRITOS GRUPALES
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La presente directiva se aplica a la elaboracion de trabajos escritos grupales de pregrado, posgrado y
diplomaturas, que son desarrollados dentro o fuera del aula y que, eventualmente, podrian ser
expuestos. Ello, sin perjuicio de que se entiende que los trabajos grupales son dinamicas colectivas
gue pueden tener una expresion oral, escrita o visual.

Para que un trabajo grupal sea eficaz debe estar disefiado apropiadamente, tarea que recae en el
profesor del curso. En tal sentido, las unidades que impartan asignaturas en pregrado, posgrado y
diplomaturas cuidaran de que se cumplan las siguientes normas:

10.

11.

La inclusién de uno o mas trabajos escritos grupales como parte de un curso debe contar
con la aprobacion de la autoridad académica de la unidad a la que pertenece el curso o de
quien éste designe antes del inicio del semestre académico o del Ciclo de Verano, segun
corresponda.

El disefio del trabajo grupal debe asegurar la participacion de todos los integrantes del grupo,
de forma tal que se garantice que, si uno o mas de sus miembros no cumple con el trabajo
asignado, entonces todo el equipo se vera afectado.

El producto de un trabajo colaborativo supone los aportes de cada uno de los integrantes,
pero implica mas que una simple yuxtaposicion de partes elaboradas individualmente, pues
requiere de una reflexion de conjunto que evite la construccién desarticulada de los diversos
aportes individuales.

El profesor debera contar con mecanismos que le permitan evaluar tanto el esfuerzo del
equipo como la participacion de cada integrante en la elaboracién del trabajo grupal. Uno de
estos mecanismos puede incluir la entrega de un documento escrito donde los integrantes
del grupo especifiquen las funciones y la dedicacién de cada uno de ellos, los detalles de la
organizacion del proceso y la metodologia de trabajo seguida por el grupo. La presente
directiva incluye una propuesta de "Declaracion de Trabajo Grupal".

Los trabajos grupales deben tener evaluaciones intermedias, previas a la entrega final, en las
que se constate el trabajo de todos y cada uno de los miembros del grupo.

La ponderacién que se asignara para la calificacion final al aporte individual y al esfuerzo
grupal debe responder a las caracteristicas y al objetivo de este.

El profesor debera indicar de manera explicita en el silabo del curso si este tiene uno o mas
trabajos escritos grupales y el peso que tiene cada uno de estos trabajos en la nota final del
curso, cuidando que no exceda de la ponderacién de la evaluacién individual.

documentos anexos al silabo. En el primero de ellos consta el texto integro de la presente
directiva. En el segundo, se sefialara de forma explicita las caracteristicas del trabajo o los
trabajos escritos grupales a ser desarrollados durante el periodo académico. En este
documento se debera indicar:
La metodologia involucrada en cada trabajo grupal.
El nimero de integrantes y se recomienda no mas de cuatro.
Los productos a entregar.
Los cronogramas y plazos de las entregas parciales y del trabajo escrito final.
Los criterios de evaluacion, asi como el peso relativo de las entregas parciales en la
calificacion del trabajo grupal.

f. Eltipo de evaluacidn del trabajo grupal y, de ser el caso, el peso relativo del aporte

individual y del esfuerzo grupal en la calificacién final del trabajo.

g. Elcronograma de asesorias, de ser el caso.
Como todo trabajo grupal implica un proceso colectivo de elaboracién e intercambio
intelectual, en caso de plagio o cualquier otra falta dirigida a distorsionar la objetividad de la
evaluacion académica, se establece que todos y cada uno de los integrantes del grupo
asumen la responsabilidad sobre el integro de los avances y del trabajo final que seran
presentados y, por tanto, tienen el mismo grado de responsabilidad.
En aquellos casos en los que se juzgue pertinente, se podra designar a un alumno como
coordinador del grupo. El coordinador es el vocero del grupo y nexo con el profesor del curso.
La autoridad a la que hace mencion el punto 1 de las presentes normas podra dictar
disposiciones especiales u otorgar excepciones cuando la naturaleza de la carrera o de la
asignatura asi lo exija.

®oo oo
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ANEXO

Los miembros del curso tenemos conocimiento del reglamento disciplinario aplicable a los alumnos
ordinarios de la Universidad, en particular; de las disposiciones contenidas en él sobre el plagio, y
otras formas de distorsion de la objetividad de la evaluacion académica. En tal sentido, asumimos
todos y cada uno de nosotros la responsabilidad sobre el integro de los avances y el trabajo final que
seran presentados.

Ejecucion del trabajo (definir aportes de cada Integrante)

Labor realizada por cada integrante Nombre, firma y fecha
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