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DESCRIPCION DEL CURSO

1.
2.

Este curso se sumerge en el disefio y aplicacion de estrategias de enfriamiento urbano pasivo
como respuesta a los desafios del cambio climético en las zonas vulnerables en las ciudades del
Peru.

En las ciudades donde la presencia de dreas verdes es limitada, y las vastas extensiones de asfalto
y cemento predominan, es precisamente la poblacion mas vulnerable la que enfrenta una
exposicion significativa a las elevadas temperaturas. En los asentamientos urbanos, las familias se
ven afectadas por la escasez de agua potable y residen en viviendas construidas con materiales
precarios, carentes de una adecuada ventilacion y con techos de calaminas o plasticos que
intensifican el calor. La problemdtica se agrava en estas residencias donde muiltiples familias
comparten un Unico espacio, incluyendo adultos mayores y nifos, viviendo en condiciones de
hacinamiento. Los habitantes de las zonas periféricas son particularmente vulnerables al calor, ya
que estos lugares carecen de arbolado, obligando a los residentes a ascender pendientes
pronunciadas bajo la inclemencia del sol para llegar a sus hogares. Ademas, las altas temperaturas
contribuyen a manifestaciones como inundaciones e incendios, agravando ain més los desafios
que enfrenta esta poblacién.

Se exploraran soluciones que no solo buscan mitigar el aumento de las temperaturas urbanas,
sino que también abordaran directamente las cuestiones de salud en la planificacion urbana,
definiendo la salud urbana y las islas de calor como indicadores cruciales, integrdndolos en
procesos de planificacién que buscan mejorar la calidad de vida en comunidades mar ginadas.

Este curso es una oportunidad practica para disefiar soluciones innovadoras y sostenibles que
respondan a los desafios especificos de areas urbanas vulnerables.

CONTENIDOS

Cambio climético y vulnerabilidad urbana.
Indicadores de salud urbana y su relacién con las islas de calor.



Estrategias de enfriamiento urbano pasivo.

o v AW

Estudio de casos internacionales en soluciones de enfriamiento urbano.
Metodologias participativas para la planificacion en comunidades vulnerables.
Integracién de soluciones de enfriamiento urbano en procesos de planificacion.

Unidad

Temas a abordar

U1: Cambio climatico y vulnerabilidad urban
(4 semanas)

Se abordaran conceptos fundamentales del ca
climatico y su impacto en entornos urbanos. |
examinaran los fendmenos asociados al cam

climatico, con un enfoque particular en comg
afectan la vulerabilidad de las zonas urbanas.
estudiantes comprenderan las amenazas
especificas que enfrentan las comunidades
entornos urbanos y aprenderan a identificar |
factores clave que contribuyen a la vulnerabilig

U2: Islas de calor urbano y salud
(5 semanas)

Se centra en explorar el fendmeno de las islas
calor urbano y su impacto directo en la salud
las poblaciones urbanas. Los estudiantes anall
como el aumento de temperaturas en areas
urbanas especificas puede tener consecuen
signifcativas para la salud publica. Ademas,
exploraran estrategias para mitigar las islas |
calor y mejorar la calidad de vida en estas are

U3: Planificacion Urbana Integrada
(7 semanas)

Se enfoca en la importancia de la planificaci
urbana integradpara abordar los desafios de |
zonas urbanas afectadas por el cambio climat

las islas de calor. Los estudiantes explorara
enfoques participativos y estrategias de disefid
integren consideraciones de salud, mitigacién
cambio climatico y mejar del entorno urbano el
un marco cohesivo. Se destacara la relevanci|
la colaboracion con las comunidades locales |

lograr soluciones sostenibles y equitativas.

-METODOLOGI A

Este curso combina teoria, casos practicos, proyectos aplicados y trabajo de campo: se fomenta

la colaboraciéon y participacion activa de los estudiantes en la busqueda de soluciones
innovadoras y sostenibles, con un énfasis especial en el estudio de casos internacionales que
enriqueceran la comprensién de las estrategias de enfriamiento urbano en un barrio vulnerable.
La metodologia prevista consta de diferentes escalas:

Taller de participacién ciudadana

Elaboracién de una propuesta de
vulnerable.

Revision bibliogréfica y normativa (informes)
Andlisis de casos de estudio (referentes)

Trabajo de campo (levantamiento, entrevistas, monitoreo)

mitigacion del efecto isla de calor en un barrio



- Participacién de especialistas en cambio climatico y salud urbana.

Los estudiantes desarrollaran un Plan Maestro Urbano Integrado para una comunidad especifica,
considerando de manera integral la salud urbana y estrategias de enfriamiento urbano pasivo.
Este serd un documento detallado que incluira andlisis de riesgos climaticos, propuestas de
disefio urbano sostenible, estrategias de mitigacion de islas de calor y medidas especificas para
mejorar la salud publica en la comunidad seleccionada. Este entregable reflejara la aplicacion
préctica de los conocimientos adquiridos durante el curso y la capacidad de los estudiantes para
traducir esos conocimientos en soluciones concretas y contextualmente relevantes.

—EVALUACION

a. Sistema de evaluacion

Resultados de aprendizaje (RA)

RA1: Al final del curso, los estudiantes seran capaces de comprender los principios
fundamentales del enfriamiento urbano pasivo, incluyendo estrategias de disefio, seleccién
de materiales y la integracion efectiva en entornos urbanos vulnerables.

RA2: Los estudiantes desarrollaran la capacidad de analizar criticamente la relacion entre
las estrategias de enfriamiento urbano y la salud urbana. Podrén identificar indicadores
relevantes, evaluar los impactos potenciales en la calidad de vida de las comunidades
vulnerables y proponer soluciones integradas que aborden tanto el aspecto térmico como
la salud en la planificacién urbana.

RA3: Al finalizar el curso, los estudiantes estardn capacitados para disefar proyectos
urbanos integrados y sostenibles que incorporen estrategias de enfriamiento urbano pasivo.
Esto incluird la aplicacion de metodologias participativas en la planificacion, la integracion
de soluciones innovadoras y la consideracién de factores sociales, econémicos y

medioambientales en sus propuestas.

Rubro de evaluacion

Peso sobre la nota
final del curso

Descripcidon

Desempeiio del estudiante durante el
semestre: participacion en aula,

Trabajos précticos (TP) 25% presentacion de trabajos, participacién en
trabajos grupales.
Evaluacién de Trabajo de campo 10% Trabajo de campo y entrega de informe
(TC) sobre el levantamiento.
Entrega del diagndstico urbano e
Evaluacién Parcial (EP) 25% identificacion de oportunidades de
mitigacion
Plan Maestro Urbano Integrado
Evaluacion Final (EF) 40% (estrategias de enfriamiento urbano pasivo

y salud urbana)

b. Foérmula de evaluacion

N ota final = TP*0.25 + TC*0.10 + EP*0.25 + EF*0.40

c. Consideraciones

La asistencia a las clases es importante para poder desarrollar de la manera adecuada el curso;
asimismo, la participacion también posibilita la aclaracion y expansion de conceptos, ademds la




oportunidad de contribuir con comentarios y abordar las consulta los estudiantes de
manera inmediata y constante.

—CRONOGRAMA

Semana

Contenido tematico

Actividades de
evaluacion

Unidad 1: Cambio climatico y vulnerabilidad urbana

1 Introduccion al curso
{Qué es unaisla de
calor urbana?

Desafio de las ciudades
contemporaneas: el cambio
climatico y sus consecuencias,
Islas de calor en las ciudades del
sur global.

Divisidon en grupos de
trabajo y asignacion de
lecturas a revisar.

2 Los asentamientos
humanos como islas de
calor.

Ciudades vulnerables, barrios
marginales y sus condicionantes
como micro islas de calor.

3 La vivienda
vulnerable como isla de
calor.

Viviendas progresivas,
autoconstruccién y sus
condicionantes como micro islas
de calor.

TP1: Debate sobre la
relaciéon entre la

vulnerabilidad urbana
y el cambio climatico.

Unidad 2: Islas de calor urbano y salud

4 Indicadores de salud
urbana

Definicién de salud urbana;
indicadores de salud y ejemplos
relevantes

5 Islas de calor urbano
y salud

Relacién entre indicadores de
salud urbana y las islas de calor.
Ejercicios practicos de
identificacién en casos
especificos.

TP2: Definicion de los
indicadores de salud
urbana aplicables al
caso de estudio.

6 Taller de
participacion
ciudadana: diagndstico

Visita y trabajo de campo:
realizacion de levantamiento de
data y entrevistas a la poblacién

7 Estrategias de
enfriamiento urbano
pasivo (EUP)

Identificacién de las estrategias
de enfriamiento urbano pasivo
(EUP): topografia y geometria
urbana, sistema vegetal,
infraestructura azul, materiales
y superficies, sombras,
transporte y movilidad, energia.

TC: Informe de la
visita de campo




8 Metodologia de
participacién ciudadana

Definicién de la participacion
ciudadana; identificacién de la
metodologia de participacion
ciudadana.

9 Semana de
Evaluacion Parcial

Evaluacion Parcial

EP: Diagnéstico
urbano e
identificaciéon de
oportunidades de
mitigacién

Unidad 3: Planificaci

6n urbana integrada

10 Disefo de
estrategias de salud y
EUP

Disefio de las estrategias
especificas segun el caso de
estudio: realizacién de la matriz
de las estrategias.

Critica del avance del
Trabajo Practico

11 Planificacién urbana
integrada

Matriz de estrategias aplicada al
caso de estudio y propuesta
urbana.

Critica del avance del
Trabajo Practico

12 Disefio del plan
maestro

Disefio del plan maestro del
barrio.

Critica del avance del
Trabajo Practico

13 Disefio urbano:

Aplicacion de las estrategias de

TP3: Presentacion de

espacios de salud y EUP en los espacios de la matriz aplicada a la

oportunidades oportunidades identificados en el | propuestay ala
barrio. metodologia

14 Taller de Presentacion de la propuesta

participacion
ciudadana: propuesta

urbana a la ciudadania.

15 Mitigacion de laisla
de calor urbano

Incorporacion de las
consideraciones de la ciudadania
en la propuesta urbana detallada
de la mitigacion de la isla de
calor urbano.

Critica del avance de
la Evaluacion Final.

16 Semana de
Evaluacion Final

Evaluacion Final

EF: Presentacion del
trabajo final
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Para la correccién y evaluacién de todos los trabajos del curso se va a tomar en cuenta el debido
respeto a los derechos de autor, castigando cualquier indicio de plagio con nota CERO (00). Estas
medidas seran independientes del proceso administrativo de sancién que la facultad estime
conveniente de acuerdo a cada caso en particular. La informacion esta disponible en las siguientes

direcciones electronicas:



En el sentido de lo sefalado, la inclusién de un trabajo grupal en un curso, cualquiera sea su
denominacién o nivel, debe obedecer a objetivos claramente establecidos en el silabo y debe
ser disefiado cuidadosamente atendiendo a los criterios pedagdgicos arriba expuestos. De
este modo, se evitaran casos, lamentablemente constatados, de trabajos grupales
injustificados y carentes de seguimiento por parte del docente.

Por lo expuesto, el trabajo grupal debe ser promovido cuando permite obtener resultados
superiores a los que serian alcanzados en un trabajo individual dada la naturaleza del curso y
los plazos, las condiciones y las facilidades establecidas para este.

1 Nota: El término “trabajo grupal” se entiende equivalente a “trabajo en equipo y a cualquier
otra forma de trabajo colaborativo entre estudiantes.

TRABAJOS ESCRITOS GRUPALES

La presente directiva se aplica a la elaboracion de trabajos escritos grupales de pregrado,
posgrado y diplomaturas, que son desarrollados dentro o fuera del aula y que, eventualmente,
podrian ser expuestos. Ello, sin perjuicio de que se entiende que los trabajos grupales son
dinamicas colectivas que pueden tener una expresion oral, escrita o visual.

Para que un trabajo grupal sea eficaz debe estar disefiado apropiadamente, tarea que recae
en el profesor del curso. En tal sentido, las unidades que impartan asignaturas en pregrado,
posgrado y diplomaturas cuidaran de que se cumplan las siguientes normas:

1. Lainclusién de uno o mas trabajos escritos grupales como parte de un curso debe contar
con la aprobacion de la autoridad académica de la unidad a la que pertenece el curso o de
quien éste designe antes del inicio del semestre académico o del Ciclo de Verano, segun
corresponda.

2. El disefio del trabajo grupal debe asegurar la participacion de todos los integrantes del
grupo, de forma tal que se garantice que, si uno o0 mas de sus miembros no cumple con el
trabajo asignado, entonces todo el equipo se vera afectado.

3. El producto de un trabajo colaborativo supone los aportes de cada uno de los integrantes,
pero implica mas que una simple yuxtaposicion de partes elaboradas individualmente,
pues requiere de una reflexion de conjunto que evite la construccién desarticulada de los
diversos aportes individuales.

4. El profesor debera contar con mecanismos que le permitan evaluar tanto el esfuerzo del
equipo como la participacién de cada integrante en la elaboracién del trabajo grupal. Uno
de estos mecanismos puede incluir la entrega de un documento escrito donde los
integrantes del grupo especifiquen las funciones y la dedicacién de cada uno de ellos, los
detalles de la organizacion del proceso y la metodologia de trabajo seguida por el grupo.
La presente directiva incluye una propuesta de "Declaracién de Trabajo Grupal".

5. Los trabajos grupales deben tener evaluaciones intermedias, previas a la entrega final, en
las que se constate el trabajo de todos y cada uno de los miembros del grupo.

6. La ponderacion que se asignara para la calificacion final al aporte individual y al esfuerzo
grupal debe responder a las caracteristicas y al objetivo de este.

7. El profesor debera indicar de manera explicita en el silabo del curso si este tiene uno o
mas trabajos escritos grupales y el peso que tiene cada uno de estos trabajos en la nota
final del curso, cuidando que no exceda de la ponderacion de la evaluacién individual.

8. En caso el curso cuente con uno o mas trabajos escritos grupales, el profesor entregara
dos documentos anexos al silabo. En el primero de ellos constara el texto integro de la
presente directiva. En el segundo, se sefalara de forma explicita las caracteristicas del
trabajo o los trabajos escritos grupales a ser desarrollados durante el periodo académico.
En este documento se debera indicar:

la metodologia involucrada en cada trabajo grupal.

el niumero de integrantes y se recomienda no mas de cuatro.

los productos a entregar.

los cronogramas y plazos de las entregas parciales y del trabajo escrito final.

los criterios de evaluacion, asi como el peso relativo de las entregas parciales

en la calificacion del trabajo grupal.

®Po00TO



10.

11.

f. el tipo de evaluacién del trabajo grupal y, de ser el caso, el peso relativo del
aporte individual y del esfuerzo grupal en la calificacién final del trabajo.

g. el cronograma de asesorias, de ser el caso.
Como todo trabajo grupal implica un proceso colectivo de elaboraciéon e intercambio
intelectual, en caso de plagio o cualquier otra falta dirigida a distorsionar la objetividad de
la evaluacién académica, se establece que todos y cada uno de los integrantes del grupo
asumen la responsabilidad sobre el Integro de los avances y del trabajo final que seran
presentados y, por tanto, tienen el mismo grado de responsabilidad.
En aquellos casos en los que se juzgue pertinente, se podra designar a un alumno como
coordinador del grupo. El coordinador es el vocero del grupo y nexo con el profesor del
Ccurso.
La autoridad a la que hace mencion el punto 1 de las presentes normas podra dictar
disposiciones especiales u otorgar excepciones cuando la naturaleza de la carrera o de la
asignatura asi lo exija.



ANEXO

Declaracién de Trabajo Grupal

g:;(Zi?éZvica.' Facultad de Arquitectura Semestre:
Nombre del Clave/Horari
Curso: 0:

Nombre del

profesor:

Titulo del trabajo:

Diserio/planificacion del trabajo grupal (definir cronograma de trabajo, etc.)

Funciones (compromiso) de cada integrante

Nombre, firma y fecha

Firma del
profesor

Fecha:

ANEXO




Los miembros del curso tenemos conocimiento del reglamento disciplinario aplicable a los alumnos
ordinarios de la Universidad, en particular; de las disposiciones contenidas en él sobre el plagio, y otras
formas de distorsion de la objetividad de la evaluacién académica. En tal sentido, asumimos todos y cada
uno de nosotros la responsabilidad sobre el integro de los avances y el trabajo final que seran presentados.

Ejecucion del trabajo (definir aportes de cada Integrante)

Labor realizada por cada integrante Nombre, firma y fecha




